
 
 

 

 

 

  

 

 
 

      Grundkurs* 

 
 

Zeit: 

 
 

Ort: 
21.01.2026 9.00 – 16.30 Uhr Rodewisch 

Postplatz 9 
 

05.02.2026 9.00 – 16.30 Uhr Plauen 
Bergstr. 39 

 
12.03.2026 9.00 – 16.30 Uhr Oelsnitz 

August-Bebel-Str. 31 
 

16.04.2026 9.00 – 16.30 Uhr Auerbach 
Göltzschtalstr. 37 

 

 

06.05.2026 9.00 – 16.30 Uhr Adorf 
Schillerstr. 23 

 
17.06.2026 9.00 – 16.30 Uhr Plauen 

Bergstr. 39 
 

08.08.2026 9.00 – 16.30 Uhr Adorf 
Schillerstr. 23 

 
30.09.2026 9.00 – 16.30 Uhr  Rodewisch 

Postplatz 9 
 

            28.10.2026 9.00 – 16.30 Uhr  Oelsnitz 
August-Bebel-Str.31 

             
            12.11.2026 

 
9.00 – 16.30 Uhr  

 
Auerbach 

Göltzschtalstr. 37 
 

                                * für die Anerkennung als Nachbarschaftshelfer/in muss nur ein Kurstermin durchgeführt werden  

 

 

 

Caritasverband Vogtland e.V. 

Demenzfachstelle  

 
         Pflegekurs zur Nachbarschaftshilfe 

Nachbarschaftshelfer entlasten Pflegepersonen. Sie betreuen Betroffene stundenweise. 

Voraussetzung für einen Einsatz bei Pflegebedürftigen ist ein Pflegegrad. 

Die Kurskosten werden durch die gesetzlichen Pflegekassen übernommen. 

 

______________________________________ ___:______ 
Anmeldungen und Informationen bei Frau Beck 

Tel. 03741/14 85 77 
E-mail: demenz@caritas-vogtland.de 
 


